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Centre de soins de suite et de réadaptation

Centre SSR Les Quatre Fontaines

Centre de soins de suite
et de réadaptation polyvalent

Spécialités: affections du systéme digestif, métabolique et endocrinien;
affections de la personne agée

Le centre hospitalier de Narbonne et le groupe Korian ont ouvert,
en partenariat, le centre de soins de suite et de réadaptation. Situé
au carrefour des trois départements de '’Aude, de I'Hérault et des
Pyrénées-Orientales, I'établissement accueille, en moyen séjour,
des patients adultes a la suite d’une hospitalisation, ou en provenance
directe du domicile. Doté des spécialités «affections des systemes
digestif, métabolique et endocrinien» et «gériatrie», ainsi que d’'une
capacité totale de 106 lits, le Centre SSR Les Quatre Fontaines,
tient une place importante dans le périmétre sanitaire
de la région Languedoc-Roussillon.




Une offre de soins
globale et personnalisee

L’établissement SSR Les Quatre Fontaines prend en charge des patients a la suite
d’une hospitalisation ou souffrant d’une affection médicale afin d’assurer
leur retour a I'autonomie.

Il dispose d’une unité gériatrique spécialisée dans I'accueil des personnes dgées
dépendantes ou a risque de dépendance.

Les solutions de prises en charge par la clinique sont les suivantes :
* Repérage des fragilités physiques et sensorielles ;

» Evaluation et rationalisation de la médication ;

* Prise en charge des plaies chroniques ;

* Rééquilibrage du diabete et éducation a la santé ;

* Dénutrition et éducation thérapeutique ;

« Stabilisation de la douleur non chronicisée.



Des soins continus pour
retrouver son autonomie

Notre démarche thérapeutique
de soins continus a pour objectif
d’améliorer I'état de santé général
des patients tout en développant
leur autonomie.

Elle a vocation a les aider a retrouver
les gestes de la vie quotidienne et

a reprendre confiance en eux, en vue
de favoriser leur retour a domicile
dans les meilleures conditions.

Une équipe pluridisciplinaire
a I’écoute

Le patient est pris en charge par

une équipe médicale et paramédicale
hautement qualifiée et pluridisciplinaire,
qui assure un accompagnement a la fois
personnalisé et global.

Elle est composée de médecins
spécialisés en gériatrie,

en neurogériatrie et en nutrition,
mais aussi :

- d’'une pharmacienne ;

- d’une psychologue ;

- d’'une diététicienne,

- de kinésithérapeutes ;

- d’ergothérapeutes ;

- d’un cadre de santé ;

- d’infirmiers ;

- d’aides-soignants ;

- d’'une assistante sociale.



Un plateau technique
performant

Notre clinique dispose
d’un équipement complet :

- d’arthromoteur de genoux ;

- d’un vélo elliptique ;

- d’un vélo a pédalage passif;

- d’une table de verticalisation ;

- d’'un plan de Bobath électrique ;

- d’appareils d’électrothérapie ;

- de bottes de pressothérapie ;

- d’une spirométrie ;

- d’unité de travail du membre
inférieur.

Le centre SSR

Les Quatre Fontaines
appartient au groupe
Korian, leader européen
du Bien Vieillir, avec
plus de 70 cliniques

en France. Cette
appartenance au réseau
Korian garantit une forte
exigence de qualité

et d’excellence
médicale.

Nos prestations au service
du patient et de sa famille

L’accueil et le confort des patients
comme de leurs proches sont au
coeur de nos priorités. Les chambres
individuelles ou doubles,

sont équipées d’un lit médicalisé

et d’une salle de bains privative.

Les patients peuvent bénéficier

de services complets (ligne
téléphonique, télévision)

afin d’améliorer leur confort.

Les repas sont préparés sur place
par notre chef cuisinier et son équipe
avec des produits de saison. lls sont
servis en chambre ou dans une salle
de restaurant climatisée

ou ils peuvent étre partagés

avec la famille du patient.

Pour rendre le séjour le plus agréable
possible, des espaces de vie
favorisant la convivialité et
permettant de recevoir des invités
sont a la disposition des patients.






LOCALISATION
Centre SSR Les Quatre Fontaines
20 rue Nicolas Leblanc
11000 Narbonne

ACCES
Voiture: A 9, sortie N° 38.

NOUS CONTACTER

Tél.: 04 68 27 98 98

Fax: 04 68 27 98 78
korian.les4fontaines@korian.fr

KORIAN

www.korian.fr

Crédits photo : monkeybusinessimages/iStockphotos, Tetra images/Brand X Pictures/Getty Images: Kristian Sekulic, Phil Fisk/E+ - Imprimé par G.L. Associés - 75009 Paris

SAS La Pinéde au capital social de 38 250,00 € - Siége social : Allée de Roncevaux - 31240 L'Union - SIREN 414 309 203 - RCS Toulouse.



