
LE PLUS
Korian Générations, 
votre réseau social  
familial pour rester 
en contact avec 

vos proches.

Un lieu de vie chaleureux dans un environnement rural et apaisant.

Grézieu-la-Varenne (69)

À Grézieu-la-Varenne, à une 
quinzaine de kilomètres de Lyon, 
dans un cadre propice aux 
promenades dans la campagne.

Cette résidence propose des courts 
et longs séjours. Elle est habilitée à 
accueillir des personnes souffrant 
de la maladie d’Alzheimer ou 
troubles apparentés.

L’ACCUEILLE LIEU

www.korian.fr



Dans votre maison de retraite médicalisée Korian, vous êtes chez vous. Le temps 
d’un court ou d’un long séjour, nous vous accompagnons et veillons à ce que 
vos besoins et vos souhaits soient connus, entendus et toujours pris en compte.

Bien vivre et bien vieillir,
c’est avant tout être bien entouré

Le soin au 
cœur de notre 
accompagnement
L’établissement favorise une philosophie 
et une approche clinique bienveillante. 
Cette démarche contribue au maintien 
des capacités grâce à un parcours de 
soin individualisé basé sur la personne et 
sa situation de santé.

Les professionnels assurent ensemble 
un suivi quotidien fondé sur le respect 
de la personne âgée, de ses habitudes, 
de ses volontés et de son rythme de 
vie. Notre équipe pluridisciplinaire 
est présente 24h/24 pour vous 
accompagner et vous proposer des 
soins personnalisés :

•  Thérapies Non Médicamenteuses pour 
toutes les pathologies et adaptées à vos 
besoins et capacités.

•  Prise en soin des Aînés souffrant de 
maladies neurodégénératives : maladie 
d’Alzheimer et troubles apparentés.

•  Présence d’un(e) ergothérapeute et 
d’un(e) psychomotricien(ne).



Un hébergement et des 
services pour se sentir  
comme chez soi
Votre bien-être est notre priorité, et vos besoins 
spécifiques sont toujours pris en compte, avec :

•  Des chambres que vous pouvez décorer à 
votre goût.

•  Un parc arboré aménagé pour profiter des 
beaux jours.

•  Une restauration de qualité, préparée sur 
place par notre chef, à partir de produits 
de saison pour des recettes savoureuses et 
équilibrées.

• Une table ouverte à vos invités.

• Un espace balnéothérapie.

•  De nombreux services à votre disposition : 
blanchisserie, wifi et un salon de coiffure.

Un lieu de convivialité  
qui favorise votre  
vie sociale
Conservez vos habitudes et restez vous-même 
grâce à un environnement stimulant : 

•  Profitez de multiples activités organisées 
autour de quatre thèmes : Culture & Création, 
Rencontre & Partage, Équilibre & Bien-être, Vie 
de la maison.

•  Profitez de vos petits-enfants, qui ont à 
disposition un espace de jeux.

•  Recevez vos proches en toute intimité et 
convivialité dans un salon privatif. 

•  Gardez un lien privilégié avec vos proches 
grâce à l’application Korian Générations.

  Thérapies cognitives
Activités thérapeutiques qui stimulent 
la mémoire, entraînent les différentes zones du 
cerveau comme le langage, les souvenirs...

  Thérapies comportementales
Activités thérapeutiques qui diminuent  
les troubles du comportement et apportent 
un bien-être au résident. 

  Thérapies fonctionnelles
Activités thérapeutiques qui stimulent les 
capacités motrices (exemple : la marche, 
l’équilibre, les transferts...).

Spécial Thérapies Non 
Médicamenteuses Korian



Les Jardins d’Hestia, 
en 6 points clés

04 78 44 80 43
PRIX D’UN APPEL LOCAL
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Jardins d’Hestia  
Route des Pierres Blanches 69290 Grézieu-la-Varenne 

 korian.jardinsdhestia@korian.fr

BUS : Ligne 24, arrêt « Évellier »

VOITURE : Depuis Lyon, emprunter l’A6 jusqu’à la sortie 36 Tassin. 
Depuis Bourg-en-Bresse, rejoindre l’A42 en 

direction de Lyon

Parking privé à disposition des visiteurs

•  Des ateliers mémoire, gymnastique 
et musicothérapie animés par un(e) 
psychomotricien(ne) et un(e) ergothérapeute.

•  Une localisation privilégiée au calme, à 
proximité de la ville de Lyon.

•  Un grand parc arboré dans lequel sont réalisées 
des activités extérieures.

•  Un hébergement possible pour les couples en 
chambre double.

•  Une grande diversité d’activités de loisirs 
(spectacles, activités manuelles, jardinage, 
peinture).

• Un parking privatif à la disposition des visiteurs.


